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Die Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Universitätsklinikums 
Bonn sucht aktuell StudienteilnehmerInnen für eine Studie zur  Untersuchung von 
Aufmerksamkeit, Impulsivität und Hyperaktivität mithilfe einer Smartphone-
Applikation und einem Aktivitäten-Tracker. 

Wer kann teilnehmen? 
- Personen mit der Diagnose einer Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitäts- 

Störung (ADHS) im Alter zwischen 18 und 55 Jahren 

- Keine Einnahme von Psychopharmaka (z.B. ADHS-Medikamente, 
Antidepressiva) 

- Keine Einnahme blutdrucksenkender Medikamente oder Schilddrüsenmedikation 

- Keine Anfallsleiden (Epilepsie) oder andere schwere (neurologische) Erkrankungen 

oder schwere psychiatrische Erkrankungen wie Schizophrenie 

- Keine Schwangerschaft 

- Smartphone mit Android-Betriebssystem 

Was wird gemacht?  
- Termin 1: Durchführung einer diagnostischen 

Eingangsuntersuchung (klinisches Interview, Fragebögen), 
Installation einer Smartphone-Applikation und Aushändigung 
eines Aktivitäts-Trackers, Dauer: ca. 1,5-2 Stunden 

- Für 1 Woche: Tragen des Trackers und Beantwortung kurzer 
täglicher Abfragen auf dem Smartphone und Aufzeichnung 
von Smartphonenutzungs- und Kontextdaten 

- Termin 2: Deinstallation und Abschlussbefragung 

Was haben Sie von einer Studienteilnahme?  
- Neben Ihrem wichtigen Beitrag zur Forschung gewinnen Sie einen Einblick in 

neueste Studienverfahren 

- Sie haben die Möglichkeit, Einblick in die von Ihnen aufgezeichneten Daten zu 
bekommen 

- Sie erhalten für die Studienteilnahme eine Aufwandsentschädigung von 50 Euro 

Kontaktaufnahme: 
Studieninteressierte wenden sich bitte an unser Studienteam unter: 

 

Email: julian.pakos@ukbonn.de 

laura.asche@ukbonn.de  
 

 

Hiermit erkläre ich mich einverstanden, bezüglich dieser Studie kontaktiert zu werden. 
 
Name: Tel./Handy:  

Unterschrift:     

Personen mit ADHS gesucht 
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